
ارائهدهندهخدماتدرمانی
تباارائهدهندهخدماتدرمانیخودتماسبگیریدیابهصورتآنلایننوب

بگیرید

/vaccinelocator.doh.wa.gov:ازوبسایتمابازدیدکنیدسلامتجامعهمحوردرمانگاههای

.  رافشاردهید# تماسبگیرید،سپس0127-525-800-1یاباشماره

.خدماتتسهیلاتزبانیموجوداست داروخانههایمحلی

سیاردرمانگاههایموقتییا

یاممکناستازطریقیکیازدوستانیاهممحلیهایتان. متغیراست

هانحوهثبتنامراازآن. بادرمانگاهآشناشدهباشیدشبکههایاجتماعی

.بپرسید

Pfizer-BioNTech

روزبعداز56روزبعدازدوزاول،21دوز،3: ساله4ماههتا6افراد

دوزدوم

روز21دوز،بافاصله2: سالهوبالاتر5افراد

Modernaروز21دوز،بافاصله2: ماههوبالاتر6افراد

Novavaxروز21دوز،بافاصله2: سالهوبالاتر12افراد

Johnson & Johnsonدوز1: سالهوبالاتر18افراد

دانستنیها: COVID-19واکسنهای

ایدنب. واکسنرارایگاندریافتمیکنید

هزینهایبپردازیدیاصورتحساب

.دریافتکنید

دردرمانگاههایواکسیناسیونهمگانی،

یدشایدلازمباشدمدرکیهمراهداشتهباش

اکهنشاندهددرایالتواشنگتنکاری

.زندگیمیکنید

شایدمواردزیرازشمادرخواستشود،

:امالازمنیستآنهاراارائهدهید

مدرکشناسایی•

کارتبیمه•

شمارهتأمیناجتماعی•

دوزتزریق3الی2بعضیازواکسنهادر

باًدوپسازواکسیناسیونکامل،تقری. میشوند

هفتهطولمیکشدتابیشترینمحافظترا

1برخیازافرادممکناستبه.دریافتکنید

.  دوزتقویتکنندهنیازداشتهباشند2الی

شبرایکسباطلاعاتبیشتر،لطفاًبهبخ

«COVID-19دوزهایتقویتکنندهواکسن»

.رجوعکنید

برایکسباطلاعاتبیشتر

DOH.WA.GOV/CoronavirusیاCOVIDVaccineWA.org: ازاینوبسایتهابازدیدکنید

.خدماتتسهیلاتزبانیموجوداست. رافشاردهید# سپس،0127-525-800-1: بااینشمارهتماسبگیرید

دهلازمنیستبرایدریافتواکسن،شهروندایالاتمتح

مدارکمربوطبهوضعیتمهاجرتراازشما. باشید

.  درخواستنمیکنند

ازدادههایشخصیفقطبرایاهدافسلامتعمومی

.استفادهخواهدشد

کجامیتوانمواکسن

بزنم؟

چگونهنوبتبگیرم؟

هنگاممراجعهبرایدریافتواکسن،

هزینهواکسنچقدراست؟چهچیزیبایدهمراهداشتهباشم؟

بایددوبارواکسنبزنم؟
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ً. تماسبگیرید1-800-525-0127برایدرخواستاینسنددرقالبیدیگر،باشمارهتلفن افرادناشنوایادچارمشکلاتشنوایی،لطفا
.ایمیلارسالکنندcivil.rights@doh.wa.govتماسبگیرندیابهنشانی( Washington Relay)711باشماره

عوارض جانبی . احتمالبروزعوارضجانبیوجوددارد
 فقط یک یا دو روز طول می کشد

ً
.معمولا

(  آرانایپیامرسان)mRNAتوصیهمیکنیمیکواکسن

COVID-19(ًمثلاModernaیاPfizer-BioNTech )را

 Johnson & Johnson(J&J)بهجایواکسنتکدوزی
.تزریقکنید

رادریافتکنید،هنوز J&Jبااینحال،اگرمیخواهیدواکسن

اگرگزینهدیگریراترجیح. دردسترساست

نیزبهعنوانجایگزینیبرایواکسنNovavaxمیدهید،

mRNA درموردگزینههایخودباارائهدهنده. موجوداست

.مراقبتهایسلامتمشورتکنید

یدوواکسینهشدنبهشماکمکمیکنددرمحلکارایمنبمان

.ذرانیدبتوانیددوبارهبادوستانواعضایخانوادهتانوقتبگ

راثراحتمالابتلایشدیدبهبیماری،بستریشدنیامرگد

.  بسیارکاهشپیدامیکندCOVID-19ابتلابه

بهبدنشماآموزشمیدهدCOVID-19واکسن

درمقابلبیماریازخودمحافظتکندوازبیمار

.شدنشماجلوگیریکند

واکسن

COVID-19چهکاریانجاممیدهد؟
عوارضجانبیچهمواردیهستند؟

ستدرخصوصواکسنهاییکهبایددوبارتزریقشوند،ممکنا

.عوارضجانبیپسازتزریقدوزدومشدیدترباشد

برای. تماسبگیرید911درصورتبروزواکنشآلرژیک،با

بهنشانیV-safeگزارشدادنعوارضجانبی،میتوانیددر

vsafe.cdc.govثبتنامکنید  .

.  نفرآزمایششدهانددههاهزارهمهواکسنهاروی. بله

ایمنیواکسنهادرافرادیازنژادهایمختلفوافرادیکه

HIVبیماریهایمثلچاقی،دیابت،بیماریقلبی،بیماریکبدیو
.  دارنداثباتشدهاست

واکسنهاایمنهستند؟

چرابایدواکسنبزنم؟
هآیایکیازواکسنهابهترازبقی

واکسنهااست؟

؟

:درکلبدن

خستگی•

سردرد•

دردعضلانی•

لرز•

تب•

حالتتهوع•

:رویبازو،محلتزریقواکسن

درد•

قرمزی•

تورم•

Department of Health(ادارهبهداشت  )

گزارشهایایمنیرابهطورمنظمبررسی

نیمیکندتامطمئنشودهیچگونهنگرانیایم

.وجودنداشتهباشد


